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Godkendelse af dagsorden

sagsfremstilling

1. Godkendelse af dagsorden

Abent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3830911

Behandling i Udvalget for social og psykiatri torsdag den 23. maj 2019, pkt. 1
Dagsordenen blev godkendt, idet det blev aftalt at udsaette punkt 3 til naeste udvalgsmgde.
Jens Gredal (A) og Per Hovmand (C) deltog ikke i Udvalget for social og psykiatris behandling af sagen.



Salg af enkeltydelser pa Socialomradet

sagsfremstilling

2. Salg af enkeltydelser pa Socialomradet

Abent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3988615

Resume

Regionsradet har fastlagt en strategi for Socialomradet 2017 til 2020, der som overordnet mal har at konsolidere
det regionale socialomrade som en kompetent samarbejdspartner for kommunerne og en foretrukken leverandar
af specialtilbud pa social- og specialundervisningsomradet. Et led i arbejdet med dette mal er udbud af
enkeltydelser, der giver kommunerne adgang til de mest specialiserede ydelser under andre former end ved kab
af en fuld plads.

Sagsfremstilling

Arbejdet med at udvikle enkeltydelser til salg er sket i samarbejde med kommunerne i regi af rammeaftalen for
Region Sjeaelland. Arbejdet er sket med udgangspunkt i autismeomradet, som alle kommuner beskeaeftiger sig
med, og hvis opgavelgsning ved tidligere drgftelser i rammeaftaleregi er vurderet at kunne styrkes ved en
forbedret adgang til at kebe enkeltydelser. Der indgik tre specialiserede autismetilbud i projektet; to kommunale
tilbud og fra Region Sjeelland indgik Himmelev Behandlingshjem.

Perspektivet for udviklingsarbejdet er, at en kommune - ved at tilkgbe en enkeltydelse - mere effektfuldt ville
kunne seette sig ind i komplicerede sager og forhindre fx at et barn med autisme i en lang periode ikke kommer i
skole eller pa den lidt lzengere bane forhindre, at barnets og familiens problemer udvikler sig, sa
dagnanbringelse kan undgas.

Farste del af projektet var en workshop, hvor repraesentanter fra de kommunale myndighedsafsnit (bestillerne)
var i dialog med de specialiserede autismetilbud (leverandgrer), om hvilke enkeltydelser og kombination af
enkeltydelser, som bestillerne har brug for, og som udbyderne har mulighed for at levere.

Anden del af projektet var udvikling af et ydelseskatalog, hvor de enkelte leverandgrer har beskrevet og prissat
de ydelser, de kan tilbyde. Ydelserne falder inde for en lang reekke forskellige omrader, der er beskrevet i
vedlagte ydelseskatalog.

Ydelseskataloget blev udsendt til kommunerne i foraret 2018 og er i dette foréar - efter ca. et ar - blevet evalueret.
Evalueringen er gennemfgrt ved interview dels af de tre tilbud og dels blandt de repreesentanter fra
kommunerne, der deltog i den indledende workshop.

Evalueringens formal var dels at belyse om de specialiserede autismetilbud faktisk havde veeret i stand til at
levere de enkeltydelser, som var blevet efterspurgt pa workshopdagen, og dels om kommuner i praksis har
behov for og eftersparger ydelserne.

Svarene fra de tre tilbud bekraefter, at de specialiserende autismetilbud har veeret i stand til at levere de
enkeltydelser, som var blevet efterspurgt. Pa Himmelev Behandlingshjem er bl.a. udviklet ydelser inden for
familieradgivning med psykolog og paedagog og pa undervisning i hjemmet udfert af lzerere med specialviden
inden for autisme.

Svarene fra de deltagende kommunale myndighedsfunktioner bekreefter, at kommunerne har behov for
specialiserede enkeltydelser, men ogsa at det generelt er vanskeligt for myndighedsfunktionerne at finde ud af,
hvad de specialiserede tilbud kan levere. Dette er blandt andet, fordi enkeltydelser ikke kan fremsgges pa



Tilbudsportalen. Myndighedspersonerne efterlyser en nemmere made at tilvejebringe viden om, hvilke tilbud der
kan hvad. Ydelseskataloget fremhaeves som et vaesentligt supplement til de informationer, de ellers har adgang
til bl.a. pa tilbuddenes hjemmesider.

Selvom det bekreeftes, at behovet for enkeltydelser er til stede, oplever tilbuddene, at ydelseskataloget kun i
begreenset omgang har affadt konkret efterspargsel efter enkeltydelser.

Evalueringens konklusion er, at nok har det vist sig muligt for tilbuddene at imgdekomme gnsker og behov fra
kommuner og konkret at levere pa efterspurgte enkeltydelser, men at det samtidig har veeret vanskeligt at
komme fra dialogen om gnsker og behov til et mere konkrete samarbejder om levering af enkeltydelser.
Evalueringens anbefalinger for det videre arbejde er dels at overveje, hvordan viden om specialiserede
enkeltydelser bedre kan udbredes til kommunerne og dels at undersgge, hvordan der gennem organisering,
etablering af budgetsammenhange mv. kan skabes betingelser for, at de kommunale sagsbehandlere som
alternativ til traditionelle anbringelser faktisk har mulighed for at skrue alternative tilbudspakker sammen.

| madet vil blive givet en ngjere gennemgang af arbejdet med udvikling af enkeltydelser i Region Sjeelland.
Gkonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever seerskilt stillingtagen.

Indstilling

Sagen forelaegges til orientering.

Sagen afgares af Udvalget for social og psykiatri.

Behandling i Udvalget for social og psykiatri torsdag den 23. maj 2019, pkt. 2

Sagen forelagt, idet det besluttes, at sagen bliver bragt videre i Kommunekontaktudvalget.

Jens Gredal (A) og Per Hovmand (C) deltog ikke i Udvalget for social og psykiatris behandling af sagen.



Omlaegning og nyteenkning af den ambulante behandling i Psykiatrien

sagsfremstilling

3. Omlaegning og nytaenkning af den ambulante behandling i Psykiatrien

Abent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3991619

Resume

Psykiatrien skal i henhold til Drifts- og Udviklingsaftalen for 2019 fremlaegge forslag til omlaegning i det
ambulante behandlingstilbud. Psykiatriske enheder naer borgerne er en vigtig veerdi i Psykiatrien, og
eksisterende geografier fastholdes. Psykiatrien vil indfgre digital laege- og specialistdeekning for at sikre
kvaliteten i og mulighederne for behandling neer borgerne.

Sagsfremstilling

Psykiatriens Drifts- og Udviklingsaftale med Regionsradet for 2019 indeholder malsaetning om, at Psykiatrien
skal fremlaegge forslag til omleegning af det ambulante behandlingstilbud.

Den naere psykiatri

Det naere sundhedsvaesen er nationalt og regionalt prioriteret, men ogsa steerkt udfordret af krav om
specialiseret behandling i mere levedygtige enheder og helt grundlzeggende manglen pa arbejdskraft.

En vigtig og baerende veerdi i Psykiatrien har altid veeret den naere tilgeengelighed for borgerne. Psykiatrien har
fortlgbende draftelser af, hvordan strukturen bedst understatter de givne driftsvilkar og behandlingen af
patienterne.

Psykiatriens forslag til omleegning af den ambulante behandling pa baggrund af malsaetningen i Psykiatriens
Drifts- og udviklingsaftale for 2019 skal ses i det lys, at Psykiatrien gnsker at fastholde psykiatriske enheder nzer
borgerne som baerende veerdi.

Strukturen i Psykiatrien er grundleeggende god, regionsdaekkende, sa lokalt som den kan vaere og dermed
tilgeengelig for borgerne og specielt de allersvageste patienter. Det skal Psykiatrien fastholde og veerne om.
Konkret betyder det, at der fortsat vil vaere ambulante enheder i Nykgbing Falster, Maribo, Ringsted, Kalundborg
og Nykebing Sjeelland pa trods af, at Psykiatrien her har de allerstarste udfordringer med driften. En tilsvarende
omleegning forudsaettes ogsa at ske i den gstlige del af regionen pa et senere tidspunkt.

Strukturen og den faglige kvalitet kan ikke fastholdes uden nyteenkning, og Psykiatrien vil derfor satse malrettet
pa en fleksibel og dynamisk organisering, der sikrer det naere ambulante behandlingstilbud og kvaliteten i dette.
Omlaegning og nytaenkning

Psykiatrien vil indfgre digital laege- og specialistdaekning de steder, hvor det driftsmaessigt er den mest
meningsfulde lgsning og hajner den faglige kvalitet i patientbehandlingen. Det er aktuelt i hele Psykiatrien.

Det betyder, at Psykiatrien foreslar samling af laeger og andre specialister i Holbeek, Slagelse, Naestved,
Vordingborg, Roskilde og Kgge. Her har Psykiatrien de bedste rekrutteringsmuligheder, der skal understgtte en
behandling af hgjere kvalitet. Herfra vil lzegerne digitalt afholde samtaler med patienterne i de lokale ambulante
enheder.

For sa vidt angar den Psykiatriske Klinik i Maribo foreslar Psykiatrien, at denne flyttes til Vordingborg. De
psykiatriske klinikker behandler patienter, der har flere ressourcer end patienter i distriktspsykiatrien. Derfor er
klinikkerne heller ikke placeret i mere end to byer i hver almenpsykiatrisk afdeling. | Psykiatrien Syd vil en flytning
af klinikken fra Maribo til Vordingborg give en reekke driftsmaessige fordele, hvor behandlingen kan integreres




med specialister fra sengeafsnittene. Ca. 3 ud af 5 patienter i klinikken i Maribo er bosiddende i Guldborgsund
Kommune. Her vil eventuel transport til Vordingborg fremfor Maribo ikke vaere vaesentlig forskellig.

Forventet effekt af omlaegningen i den ambulante behandling

Psykiatrien forventer, at omlaegningen medfgrer en bedre kvalitet og vil ved opretholdelse af ambulante enheder
pa eksisterende geografier, udgaende funktioner og brugen af videokonsultationer sikre en fortsat adgang til
Psykiatrien, naer borgerne.

De faglige miljger styrkes og forventes at kunne pavirke rekrutteringsmulighederne positivt.

Det forventes, at omlaegningerne kan formindske Psykiatriens afhaengighed af laegekonsulenter.

Psykiatrien afventer en feelles Igsning i Region Sjeelland for videokonsultationer, der i gjeblikket testes i regi af
Det Neere Sundhedsveaesen, E-hospitalet.

Forventede effekter for patienterne

Patienterne sikres fgrst og fremmest fortsat adgang til behandling pa de eksisterende geografier i Psykiatrien.
Den neere struktur fastholdes.

Forslaget betyder, at der lokalt bliver mulighed for medicingivning, samtaler, videosamtaler med laegen og
hjemmebesgg. Til at assistere patienterne ved videosessionerne mellem patienten lokalt og eksempelvis laegen i
Holbaek eller Vordingborg overvejer Psykiatrien at inddrage peers, hvilket der internationalt er gode erfaringer
med.

Gruppebehandlinger samles i de starste enheder, hvilket sikrer stgrre kvalitet og flere gruppeforlgb med kortere
intervaller, idet patientunderlaget vil veere starre.

Fysisk m@de med leegen forudsaetter fremmade pa de starre geografier. Men patienterne vil via video fa adgang
til flere laegeressourcer end tilfeeldet er lokalt i dag, hvor leegerne er strukturelt isoleret og typisk er
lzegekonsulenter. Endvidere sikres adgang til laeger, der har et fagligt feellesskab og har bedre mulighed for
kollegial sparring og refleksion, hvilket styrker mulighederne for at finde den bedste behandling for patienten.
Der vil endvidere fortsat veere udkgrende funktioner med mulighed for, at veere mere opsegende ved bade nye
patienter og patienter i ustabil fase.

Baggrund for Psykiatriens forslag

Psykiatrien har i stigende omfang sveert ved at rekruttere speciallaeger, psykologer og sygeplejersker, og i
yderomraderne i Psykiatrien Syd og Psykiatrien Vest, naermere bestemt Lolland-Falster, Kalundborg og
Odsherred, er det stort set umuligt at fastholde specialleeger og psykologer. Bemandingssituationen er her
uholdbar.

Det betyder, at behandlingen ikke lever op til faglige standarder og vurderes ikke at veere forsvarlig. Det er derfor
ngdvendigt at reagere og nyteenke af hensyn til kvaliteten i patientbehandlingen.

Psykiatrien har i en arraekke sggt at kompensere for den manglende rekrutteringsmulighed ved indkgb af
lzeegefaglige konsulenter (vikarer). Udfordringen ved denne udvej er, at det ikke giver den gnskede kvalitet, og
samtidig er en meget dyr lgsning. Men ogsa denne mulighed ses nu at udtgrre, idet det ofte ikke laengere er
muligt for vikarbureauerne at levere den efterspurgte specialleege-arbejdskraft.

Strukturen i dag i Psykiatrien er preeget af sma enheder, hvor der selv ved gode rekrutteringsmuligheder vil
opleves faglig isolation. Det medferer endvidere et meget hgjt caseload pr. specialleege. Der mangler derfor
bade tid og mulighed for kollegial sparring og refleksion, hvilket forringer mulighederne for at finde den bedste
behandling for patienten.

Enhederne kan dermed uanset rekrutteringsmulighederne blive for sma til at behandle de mere og mere
komplekse sygdomsbilleder, der ses i Psykiatrien. | den nuvaerende situation med rekrutteringsudfordringer
forveerres denne faglige sarbarhed ved indkgb af vikarer, der er mere lgst tilknyttet organisationen og ikke har
samme tidshorisont og udviklings@gnsker i arbejdet som fastansat personale.




Psykiatrien er pa den baggrund ngdsaget til at reagere mere grundlaeggende for at sikre udrednings- og
behandlingskvaliteten naer borgerne.

Gennemfgrelse af planerne

Psykiatrien vil igangsaette omleegninger hurtigst muligt og senest med virkning i 2020. Under behgrig hensyn til
mulighederne for videokonsultationer i de feelles Igsninger i Region Sjeelland.

Gkonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever seerskilt stillingtagen.

Psykiatrien vil til budget 2020 s@ge allerede afsatte regionale midler til investering i relevant udstyr til
videokonsultationer.

Indstilling

Administrationen indstiller, at oplaeg til ambulant nytaenkning i Psykiatrien tages til efterretning.

Sagen afggres af Udvalget for social og psykiatri.

Behandling i Udvalget for social og psykiatri torsdag den 23. maj 2019, pkt. 3

Sagen udskudt, idet sagen belyses yderligere med fokus pa, hvordan princippet om digital laegedaekning kan
bidrage til udvikling af den naere psykiatri i hele regionen.

Jens Gredal (A) og Per Hovmand (C) deltog ikke i Udvalget for social og psykiatris behandling af sagen.




Delegation af regionsradets indstillingsret til de seerlige pladser i Psykiatrien
sagsfremstilling

4. Delegation af regionsradets indstillingsret til de sarlige pladser i Psykiatrien
Abent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3991805

Resume

Sundheds- og AEldreministeriet har den 20. december 2018 fremsat et lovforslag vedrarende de seerlige pladser i
psykiatrien. | lovforslaget er der lagt op til, at regionsradet i patienternes bopaelskommune far mulighed for at
anmode visitationsforummet om at udfaerdige en indstilling til en seerlig plads. Lovforslaget er vedtaget og tradte i
kraft den 1. april 2019. Det foreslas, at indstillingsretten til de seerlige pladser delegeres fra regionsradet til
pSykiatriledelsen.

Sagsfremstilling

Folketinget vedtog i juni 2017, at der i hver region skulle oprettes saerlige pladser pa psykiatriske afdelinger.
Region Sjzelland har etableret de planlagte 23 szerlige pladser i Psykiatrien Syd i Vordingborg.

Ophold pa de seerlige pladser kan alene finde sted pa baggrund af en indstilling og en afgerelse om visitation.
Det har tidligere udelukkende veeret kommunalbestyrelsen i patientens handlekommune, som har kunne anmode
om indstilling til visitation til de seerlige pladser hos visitationsforummet for de seerlige pladser. Pa baggrund af
indstillingen fra visitationsforummet treeffer kommunalbestyrelsen i patientens handlekommune afggrelse om
visitation af patienten til ophold pa en af de saerlige pladser.

Da de seerlige pladser ikke er blevet anvendt i det forventede omfang, har Sundheds- og ZAldreministeriet den
20. december 2018 fremsat et lovforslag vedrgrende de saerlige pladser i psykiatrien.

Med lovforslaget, som Folketinget efterfalgende har vedtaget med ikrafttreedelse den 1. april 2019, tillzegges
regionsradet kompetence til — pa lige fod med kommunalbestyrelsen i patientens handlekommune — at anmode
visitationsforummet om at indstille en patient til ophold pa en af de saerlige pladser.

Regionen far dermed mulighed for at gare kommunen opmaerksom pa borgere, som efter regionens mening kan
have gavn af et ophold pa de seerlige pladser.

Det vil dog fortsat veere kommunalbestyrelsen i patientens handlekommune, der treeffer den endelige afggrelse
pa baggrund af indstillingen fra visitationsforummet.

Med lovforslaget udvides regionsradets kompetence desuden séaledes, at regionsradet far adgang til at indhente
relevante oplysninger om patienten pa tilsvarende vis som kommunalbestyrelsen og visitationsforummet.

Det er regionsradet, der skal fastseette den naermere organisering og administration for anmodningsprocessen.
Administrationen foreslar, at regionsradet delegerer indstillingsretten til de seerlige pladser i psykiatrien til
Psykiatriledelsen. Safremt regionsradet delegerer indstillingsretten til Psykiatriledelsen, vil Psykiatriledelsen
videredelegere til afdelingsledelserne, sa indstillingsretten kan benyttes ude pa de enkelte sengeafsnit og
ambulante enheder.

Der sker parallel politisk behandling i Forretningsudvalget den 20. maj 2019 og Udvalget for social og psykiatri
den 23. maj 2019 forud for Regionsradets behandling af sagen den 27. maj 2019.

Gkonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever saerskilt stillingtagen.

Indstilling



Administrationen indstiller, at regionsradets indstillingsret til de saerlige pladser delegeres til Psykiatriledelsen.
Sagen afggres af Regionsradet.

Behandling i Udvalget for social og psykiatri torsdag den 23. maj 2019, pkt. 4

Sagen anbefalet, idet udvalget tilslutter sig, at regionsradets indstillingsret til de saerlige pladser delegeres til
Psykiatriledelsen og videre til afdelingsledelserne.

Jens Gredal (A) og Per Hovmand (C) deltog ikke i Udvalget for social og psykiatris behandling af sagen.



LUP Somatik, fedende og psykiatri 2018

sagsfremstilling
5. LUP Somatik, fadende og psykiatri 2018

Abent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 4019536

Resume

Den arlige Landsdeekkende Undersggelse af Patientoplevelser (LUP) for somatik, fedende og psykiatri vedrarer
patienternes oplevelser af patientforlgbet. Forbedringspotentialet for somatikken relaterer sig iseer til at sikre
starre inddragelse af patienter og pargrende, bedre information og oplevelsen af en patientansvarlig leege. For
fedende vedrgrer forbedringspotentiale jordemoderkonsultationer samt fadsels- og foraeldreforberedelsen, og for
Psykiatrien vedrgrer det blandt andet samarbejde med kommune og fortsat fokus pa inddragelse af patienter og
pararende.

Sagsfremstilling

| marts blev resultaterne af Den Landsdaekkende Undersggelse af Patientoplevelser for somatik, fadende og
psykiatri 2018 offentliggjort.

Nar regionerne sammenlignes i forhold til antal spgrgsmal, som ligger over, lig med eller under
landsgennemsnittet er Region Sjeelland og Region Hovedstaden lavest placeret sammenlignet med de avrige
regioner i forhold til somatik og fedende. | Region Sjeelland og Region Hovedstaden er der sket en negativ
udvikling for stgrstedelen af spgrgsmalene, i modsaetning til Region Syddanmark, Region Nordjylland og Region
Midtjylland hvor der er sket en positiv udvikling for sterstedelen af spgrgsmalene.

Nar regionerne sammenlignes i forhold til tilfredshed i Psykiatrien, ligger tilfredsheden for de voksne patienter
under landsgennemsnittet.

Resultater for somatik

LUP somatik vedrarer oplevelser af patientforlgb blandt ambulante, planlagt indlagte og akut indlagte patienter.
Region Sjeelland har forbedret sig pa i alt fem spargsmal for ambulante patienter fra 2017 til 2018. Disse
vedrgrer:

- Personalet har tid til patienterne.

- Personalet er alt i alt tilfredse med besagets forlgb.

- Ambulatoriets abningstider passer til patienternes behov.

- Personalet spgrger ind til patienternes egne erfaringer med sygdom/tilstand.

- Ambulatoriets lokaler er rene.

For planlagt og akut indlagte er der sket en positiv udvikling i forhold til patienternes oplevelse af lokalernes
renhed.

Temaspgrgsmal om patientansvarlig laege

| spgrgeskemaet for LUP Somatik er der tre temaspgargsmal om patientansvarlig laege. Temaet er relevant i
forhold til kravet i de nationale kraeftpakker, hvor 90% af patienter i kreeftpakkeforlgb i 2020 skal opleve, at de har
en patientansvarlig laege.

| Region Sjeelland svarer 25-26% af de planlagt indlagte og ambulante patienter "ja” til, at de har hgrt om
ordningen patientansvarlig leege. Heraf oplever 57% af patienterne, at de har en patientansvarlig laege i deres
samlede forlgb. Det begraensede kendskab kan veere resultat af, at en bredere implementering i Region
Sjeelland farst sker i 2019.




Resultater for fgdende

LUP fedende er opdelt i graviditet, fadsel og tiden efter fadslen.

Resultaterne viser, at der er sket en positiv udvikling i forhold til kvindernes oplevelse af forberedelse og
information om amning samt at deres partner kan veere pa sygehuset i det omfang, der er behov for. Generelt er
det resultaterne for fadselsoplevelsen, som er mest positive.

Tilfredsheden er relateret til, at personalet er venligt og imgdekommende ved ankomst til hospitalet, at der er en
jordemoder til stede péa fedestuen i det omfang, kvinderne har behov for det, og at kvinderne far god stgtte fra
personalet under fgdslen.

Selvom resultatet vedrgrende handtering af amning er forbedret siden 2017, sa viser undersggelsen, at det er
under halvdelen af kvinderne, der oplever, at de er tilstraekkelig forberedt pa opstart af amning.

Resultater for Psykiatrien

LUP Psykiatri omfatter i 2018 ni undersggelser, hvoraf fire er foraeldre-/ eller pargrendeundersgagelser.
Tilfredsheden er for bade patienter og pargrende iseer relateret til den gode relation - omgangstonen, oplevelsen
af at personalet lytter og muligheden for at tale abent om vanskeligheder og problemer.

Der har i 2018 vaeret en positiv udvikling for alle grupper af patienter, nar det gaelder inddragelse i beslutninger
om udredning og behandling. Saerligt i den ambulante bgrne- og ungdomspsykiatri er forbedringen markant.
Udviklingen har ogsa veeret positiv, nar det gaelder voksne ambulante patienters oplevelse af, at deres
pargrende er inddraget i det omfang, de har behov for.

Pargrende til voksne ambulante patienter oplever i hgjere grad end landsgennemsnittet, at personalet bakker
dem op og statter patienten i pargrendekontakt. Dog ligger de pargrendes samlede indtryk af patientens besgg
dog under landsgennemsnittet.

Selvom der generelt er hgj tilfredshed med behandlingen, ligger Region Sjeelland for de fleste patientgrupper
lavere end landsgennemsnittet pa dette spargsmal, og ligeledes nar det geelder spgrgsmalet om patienten har
faet det bedre af behandlingen eller indleeggelsen.

Behov for forbedringer

Resultaterne for 2018 viser, at Region Sjzelland bgr prioritere forbedringsindsatser inden for somatik, fadende og
psykiatri. Den negative udvikling for stgrstedelen af spgrgsmalene i Region Sjaelland tydeliggar behovet for at
styrke arbejdet med patienttilfredsheden.

Somatik:

- Sikre, at patienter og pargrende i hgjere grad bliver inddraget i beslutninger om behandling.

- Sikre udbredelse af patientansvarlig leege.

- Skabe bedre forlgb og overgange til kommunal pleje.

- Sikre, at patienten modtager information om (bi)virkninger ved ny medicin.

Fadende:

- Sikre, at kvinderne bliver forberedt pa handtering af opstart af amning og far den forngdne hjeelp pa sygehuset.
- Sikre, at kvinderne oplever, at fodsels- og foraeldreforberedelsen er brugbar, herunder ogsa at fadslen er
drgftet med personalet efter snsket omfang.

- Sikre, at kvinderne oplever, at jordemoderkonsultationerne er brugbare.

Psykiatri:

- Sikre bedre samarbejde og kontakt med kommuner.

- Sikre bedre effekt af indlaeggelse og behandling.

- Fastholde en hgj grad af inddragelse af patienter og parerende.




Sagen forelaegges for Udvalget for sygehusenes behandlingstilbud den 22. maj 2019 og Udvalget for social og
psykiatri den 23. maj 2019 forud for behandling i Forretningsudvalget den 17. juni 2019 og Regionsradet den 19.
august 2019.

Gkonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever saerskilt stillingtagen.

Indstilling

Sagen forelaegges til orientering.

Sagen afggres af Regionsradet.

Behandling i Udvalget for social og psykiatri torsdag den 23. maj 2019, pkt. 5

Sagen forelagt, idet udvalget fglger op pa indsats ift. de omrader i psykiatrien, hvor der er behov for at styrke
arbejdet med patienttilfredshed.

Jens Gredal (A) og Per Hovmand (C) deltog ikke i Udvalget for social og psykiatris behandling af sagen.



Udvalgenes arbejde med afbureaukratisering og modernisering
sagsfremstilling

6. Udvalgenes arbejde med afbureaukratisering og modernisering
Abent
Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3996835

Resume

Pa Regionsradets seminar den 4.-5. marts 2019 blev det aftalt, at alle udvalg ser pa muligheder for
afbureaukratisering og modernisering inden for eget omrade med henblik pa at friggre ressourcer til
kerneopgaverne. Udvalget for afbureaukratisering og modernisering vil samle udvalgenes bidrag i en samlet
afrapportering til Regionsradet i efteraret.

Sagsfremstilling

Udvalget for afbureaukratisering og modernisering fremlagde malsaetninger for udvalgets arbejde pa
Regionsradets seminar den 4.-5. marts 2019. Malet er, at forenkling af procedurer og regler, effektivisering af
arbejdsgange og gode idéer til nye Igsninger skal bidrage til at frigare ressourcer til regionens kerneopgaver.
Regionsradet tilsluttede sig, at alle udvalg i labet af foraret gennemgar eget arbejdsomrade for at finde ud,
hvordan udvalget kan bidrage. Brev fra udvalgsformand Egon Bo blev efterfalgende sendt til samtlige udvalg
(vedlagt).

Eksempelvis kan det dreje sig om, hvilke procedurer og rapporteringer, der er pa udvalgets fagomrade, og om
regionen har mulighed for at forenkle disse. Videre kan det vaere eksempler pa innovative arbejdsgange inden
for fagomradet, som med fordel kan bredes ud til andre. Der kan ogsa veere tale om regler, som er indfart pa et
tidspunkt, og som der ikke lzengere er behov for, eller som kan forenkles.

Muligheder inden for udvalgets arbejdsomrade

Pa udgangspunkt i kommissoriet og arbejdsplanen for Udvalget for social og psykiatri kan mulighederne for
afbureaukratisering og modernisering draftes i relation til den regionale psykiatri og det regionale socialomrade.
Pa baggrund af drgftelsen kan der opstilles forslag til afbureaukratisering og modernisering inden for udvalgets
arbejdsfelt.

Gkonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever seerskilt stillingtagen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at

1. der identificeres konkrete forslag til afbureaukratisering og modernisering inden for udvalgets arbejdsomrade
2. udvalgets forslag indgar i en samlet afrapportering til Regionsradet.

Sagen afggres af Udvalget for social og psykiatri.

Behandling i Udvalget for social og psykiatri torsdag den 23. maj 2019, pkt. 6

Sagen drgftet.

Jens Gredal (A) og Per Hovmand (C) deltog ikke i Udvalget for social og psykiatris behandling af sagen.




Aktuelle sager

sagsfremstilling

7. Aktuelle sager

Abent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3830912

Udvalget orienteres om aktuelle sager inden for dets omrade.

Sundhedsstyrelsens rapport om brug af tvang i psykiatrien 2018

Udvalget orienteres om Sundhedsstyrelsens monitoreringsrapport om brug af tvang i psykiatrien i 2018.
Sammen med monitoreringsrapport vedlaegges et opsummerende notat med Psykiatriens bemaerkninger til
rapporten.

APN-sygeplejersker i Psykiatrien

Udvalget besluttede den 21. marts 2019 at undersgge muligheder for APN-sygeplejersker i Psykiatrien. Udvalget
orienteres om planer for temadag den 21. juni 2019 om fordele og ulemper ved APN-sygeplejersker i Psykiatrien
i samarbejde med Region Hovedstaden.

Sikringsafdelingens kapacitet

Udvalget orienteres om Sikringsafdelingens kapacitet.

Kofoedsminde

Udvalget orienteres om den aktuelle situation pa Kofoedsminde, herunder initiativer til sikring af at mere af
arbejdet udfgres af fast tilknyttet personale samt personale med relevant uddannelse.

Behandling i Udvalget for social og psykiatri torsdag den 23. maj 2019, pkt. 7

Administrationen orienterede om aktuelle sager inden for udvalgets omrade, herunder Sundhedsstyrelsens
rapport om brug af tvang i psykiatrien 2018, APN-sygeplejersker i Psykiatrien, Sikringsafdelingens kapacitet og
Kofoedsminde.

Jens Gredal (A) og Per Hovmand (C) deltog ikke i Udvalget for social og psykiatris behandling af sagen.




Naeste made

sagsfremstilling

8. Naeste made
Abent
Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3830913

Det nzeste made i udvalget afholdes den 3. september 2019 kl. 9.00-12.00.

Behandling i Udvalget for social og psykiatri torsdag den 23. maj 2019, pkt. 8

Naeste made i Udvalget for social og psykiatri afholdes den 3. september 2019 klI. 9.00-12.00.

Jens Gredal (A) og Per Hovmand (C) deltog ikke i Udvalget for social og psykiatris behandling af sagen.
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