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1 (Åben) Godkendelse af dagsorden  
 
Samarbejdsudvalget for Speciallægehjælp 
Sags ID: EMN-2022-10843 
Dok ID: 11107582 
 
 
Resumé 
. 
 
Sagsfremstilling 
. 
 
Indstilling 
Administrationen indstiller: 
 
at dagsorden godkendes. 
 
Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Speciallægehjælp 
 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Dagsordenen er godkendt. 
 

Fraværende 
 
Carli Louise Hækkerup    
 
 
Bilag 
. 
  



 



2 (Åben) Strategi for speciallægehjælp i Region Sjælland  
 
Samarbejdsudvalget for Speciallægehjælp 
Sags ID: EMN-2022-10843 
Dok ID: 11096797 
 
 
Resumé 
Regionsrådet besluttede med budgetaftale 2023 at udarbejde en regional strategi for 
speciallægehjælp. Strategi for speciallægehjælp i Region Sjælland er vedtaget i Regionsrådet 
den 26. september 2023. Administrationen giver en kort orientering. Det indstilles, at 
orienteringen tages til efterretning. 

 
Sagsfremstilling 
Regionsrådet har vedtaget Strategi for speciallægehjælp i Region Sjælland, der skal understøtte 
bedre tilgængelighed til speciallægehjælp for regionens borgerne, og at mere behandling kan 
varetages i borgernes nærmiljø.  
Strategi for speciallægehjælp skal styrke speciallægernes rolle som leverandører af nære 
sundhedstilbud til regionens borgere, bl.a. ved at øge brugen af fleksible organisationsformer i 
speciallægehjælp. Det kan være i form af etablering af satellitklinikker, hvor speciallæger med 
praksis i ét område praktiserer i et andet område en eller to dag om ugen for at sikre behandling 
til borgerne i yderområderne.  

Udviklingen i behandling og teknologi betyder, at speciallægerne kan tilbyde stadig flere 
behandlinger, der tidligere krævede et besøg eller indlæggelse på sygehuset. Med strategien er 
der en ambition om at understøtte en omstilling af sundhedsvæsenet, hvor langt flere ambulante 
undersøgelser, behandlinger og kontrolforløb kan varetages i speciallægepraksis i borgernes 
nærmiljø.  

Endeligt lægges der med strategien også op til at øge brugen af digitale løsninger for at skabe 
fleksible og lokale sundhedstilbud, der kan tilpasses den enkelte borgers behov. 

Strategien er vedlagt som bilag. 
 

Baggrund: 

Udvikling af strategien er sket i 2023 med involvering af relevante parter og interessenter, bl.a. 
de praktiserende speciallæger og deres forening, FAPS, patientinddragelsesudvalget, 
patientforeninger, almen praksis m.fl. Det nære sundhedsudvalg har været involveret i 
strategiarbejdet på udvalgets møder i 2023. 

 
Indstilling 
Administrationen indstiller: 

at orientering tages til efterretning. 



 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Indstilling tiltrådt. 
 

Fraværende 
 
Carli Louise Hækkerup    
 
 
Bilag 

1. Endelig speciallægestrategi_26092023 (DokID: 11096796 - EMN-2022-10843) 
  



 



9 (Åben) Orientering om kontrolstatistik for 2022  
 
Samarbejdsudvalget for Speciallægehjælp 
Sags ID: EMN-2022-10843 
Dok ID: 11018894 
 
 
Resumé 
Der gives en orientering om kontrolstatistikken for 2022. Det indstilles, at orienteringen tages 
til efterretning. 

 
Sagsfremstilling 
En gang årligt vurderer regionen behandlings- og ydelsesmønstret for speciallægerne i regionen. 
Dette sker på baggrund af kontrolstatistikken for hver praksis jf. overenskomsten om 
speciallægehjælp § 53 og § 54. 

Udvælgelseskriteriet for en nærmere undersøgelse er den gennemsnitlige udgift pr. patient. De 
speciallæger som afviger fra den gennemsnitlige udgift pr. patient med 25 procent eller mere, de 
skal udtages til nærmere kontrol – med mindre regionen er bekendt med, at der er nogle særlige 
forhold i speciallægens praksis, som gør det velbegrundet, at speciallægens behandlings- og 
ydelsesmønster afviger fra gennemsnittet. 

På den baggrund er 18 speciallæger udtaget til kontrol i 2023. Det er besluttet at høre alle 18 
speciallæger om årsagen til deres kliniks afvigelse. Der er modtaget høringssvar fra 17 ud af 18 
speciallæger. 

Ifølge overenskomstens § 54 stk. 6, skal høringen af speciallægen forelægges for 
Samarbejdsudvalget, der skal drøfte sagen, herunder om der er belæg for speciallægens 
behandlings- og ydelsesmønster. 

Hvis Samarbejdsudvalget ikke finder det afvigende ydelsesmønster rimeligt begrundet, skal 
speciallægen gøres bekendt med dette forhold, og Samarbejdsudvalget har adgang til:  

1. At tildele speciallægen en advarsel eller udtale misbilligelse. 

2. At fastsætte en højestegrænse for den gennemsnitlige udgift pr. patient i praksis eller den 
gennemsnitlige udgift for en eller flere ydelser, i forhold til lands- eller 
regionsgennemsnittet inden for samme speciale, med et procenttillæg. 

 

Administrationen har på et indledende møde drøftet sagerne med speciallægerne fra 
Samarbejdsudvalget.  

• Der ligges op til at tage 15 sager til efterretning, hvoraf to af disse sager vil blive fulgt op 
på næste Samarbejdsudvalgsmøde ift. overenskomstens krav om minimumsomsætning 
hos speciallægerne. 

• 2 sager ligges op til advarsel.  



• Derudover vil 1 sag vil blive undersøgt nærmere ved at indhente en udtalelse fra 
formanden for speciallægeorganisationen indenfor det pågældende speciale. Sagen 
forventes behandlet på næste Samarbejdsudvalgsmøde. 

 

 
Indstilling 
Administrationen indstiller: 

at orienteringen tages til efterretning. 

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Speciallægehjælp. 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Indstilling tiltrådt. 
 

Fraværende 
 
Carli Louise Hækkerup    
 
 
Bilag 
. 
  



 



16 (Åben) Beslutning om mødeplan for 2024  
 
Samarbejdsudvalget for Speciallægehjælp 
Sags ID: EMN-2022-10843 
Dok ID: 11087791 
 
 
Resumé 
Sekretariatet i Det Nære Sundhedsvæsen har udarbejdet forslag til mødeplan for 2024. Det 
indstilles, at Samarbejdsudvalget drøfter og godkender mødeplan for 2024. 

 
Sagsfremstilling 
Der er følgende datoforslag for Samarbejdsudvalgets møder i 2024: 

 

Onsdag den 3. april kl. 16-18 

Onsdag den 19. juni kl. 16-18 

Onsdag den 11. september kl. 16-18 

Onsdag den 11. december kl. 16-18. 

 

Formøde for politikerne kl. 15-16.  

 
Indstilling 
Administrationen indstiller: 

at datoforslag drøftes og endelig mødeplan for 2024 godkendes. 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Følgende Samarbejdsudvalgsmøder er besluttet:  
Onsdag den 3. april 2024 kl. 16-18 
Onsdag den 12. juni 2024 kl. 16-18 
Onsdag den 4. december 2024 kl. 16-18 
 
Det undersøges, hvilken mødedato der skal være i september måned. 

 
 

Fraværende 



 
Carli Louise Hækkerup    
 
 
Bilag 
. 
  



 



18 (Åben) Eventuelt  
 
Samarbejdsudvalget for Speciallægehjælp 
Sags ID: EMN-2022-10843 
Dok ID: 11107582 
 
 
Resumé 
Emner til eventuelt. 
 
Sagsfremstilling 
. 
 
Indstilling 
Administrationen indstiller: 
 
at emner under eventuelt tages til efterretning. 
 
Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Speciallægehjælp 
 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Rådets/Udvalgets beslutning 
 

Fraværende 
 
Carli Louise Hækkerup    
 
 
Bilag 
. 
  



 



19 (Åben) Godkendelse af deltagelse ved møde i Samarbejdsudvalget for 
Speciallægeudvalget  
 
Samarbejdsudvalget for Speciallægehjælp 
Sags ID: EMN-2022-10843 
Dok ID: 11107582 
 
 
Resumé 
Skriv et resumé af sagen 
 
Sagsfremstilling 
Skriv sagsfremstilling 
 
Indstilling 
Skriv indstillingen / indstillingerne i sagen 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Rådets/Udvalgets beslutning 
 

Fraværende 
 
Carli Louise Hækkerup    
 
 
Bilag 
. 
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